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Sprechstunde fiir unsere ambulanten Patienten
nach individueller Vereinbarung:

Telefon 0834142-2411(8:00 - 12:00 Uhr)
Mail onkopflege@kliniken-oal-kf.de

Falls Sie sich gerade in ambulanter oder
stationdrer Behandlung befinden, wenden Sie
sich an ihre zustdndige Pflegekraft. Auch fiir Ihre
Familie und Freunde sind wir Ansprechpartner.

www.kliniken-oal-kf.de

‘\) Kliniken

Ostallgdu-Kaufbeuren

Onkologische Fachpflege

Beratung fir Patient:innen und
Angehdrige

» Nah am Menschen



Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehdrige und Familien,

die Diagnose Krebs stellt das gesamte Leben
auf den Kopf. In dieser Situation kann eine
onkologische Pflegeberatung sehr wertvoll
sein.

Neben der medizinischen Versorgung spielt
die richtige Pflege eine wichtige Rolle. Wir,
die speziell weitergebildeten Pflegekrdfte
der Onkologie beraten und unterstiitzen Sie
individuell in Ihren Belangen. Als onkologi-
sches Fachpflegeteam begleiten wir Sie vor,
wdhrend und nach den therapeutischen Ein-
griffen (Operation, Chemotherapie, Strahlen-
therapie, etc.) und stehen Ihnen bei all lhren
Fragen jederzeit zur Verfligung.

Unser Ziel:
Verbesserung lhrer ,,Lebensqualitat”

‘fioﬁ‘links:;'l"gtjgna Strohhacker, Melissa Trautwein, Kosovare Gashi

Die drei Hauptbereiche der onkologischen
Pflegeberatung:

Korperbildveranderung

Hand-FulR-Syndrom Haare

. @ Haut
Lymphodem

(Gewebefliussigkeit in
den Beinen oder Armen) Nagel

Psychische Belastung

Sexualitat @ Durchfall

Fatigue
(Therapiebedingte Miidigkeit)

Therapiebegleiterscheinungen

Atemnot  Schmerzen  Verstopfung

Ubelkeit/ Blutbild-
Erbrechen @ verdnderung

Mundschleimhaut- Sensibilitats-
verdnderung storung

Wir sind fiir Sie da und lassen Sie nicht alleine.



